Misijny Informator

Drahi veriaci, mili Citatelia;

Toto ,jarné“ c¢islo nasho ,Informatora“ dostavate vzdy
zaciatkom postneho obdobia — teda v obdobi pripravy na
Vel'kt Noc. Je to Cas, kedy sa od prvotnych ¢ias krestanstva
veriaci zameriavali na prehibenie svojho vzt'ahu k Bohu. Post,
almuzna a modlitba, boli oddavna tradi¢né prostriedky na
uskuto¢nenie pokania. Preto chcem aspon stru¢ne zdoéraznit

vyznam a zmysel modlitby krest'ana.

Uz v tvode vSak: VSetkym Zelam poZehnany Cas pripravy na

sviatky Kristovho Zmitvychvstania. Zdroveri teda aj
poZehnanu, duchovne plodnii a radostne preZitu Vel’kii Noc.
Som rdd, Ze sa aspoii cestou tohto nasho misijného obeZnika
méZem k Vam prihovorit’, oslovit’ Vis, pod’akovat’ sa Vam
a uistit’, Ze som srdcom i duchom pri Vas. Te$§i ma, Ze sa
k naSej Slovenskej katolickej Misii hldsite. MoZno nemdte
moznost’ chodit’ na slovenské bohosluzby — preto, Ze byvate
d’alej od miesta naSich stretnuti. Spojme sa teda aspoii cez
tieto riadky, cez bratské spolucitenie a jednotu vo viere. Va§
duspastier — otec FrantiSek.

A teraz spomenuté myslienky a aj katechéza o modlitbe:
Clovek je jedina bytost’ na zemi, ktord sa moze obratit ku
svojmu Pramenu, ku svojmu Principu. Kde vtak iba hlada
pokrm a vychovava svoje mladata, kde sa krava pasie, spi,
teli, dava mlieko bez toho, Ze by niekedy myslela na svojho
Stvoritela, tam sa mdze clovek v adoracii venovat’ Tajomstvu
svojho zaciatku. V istom zmysle aj zvierata chvalia tajomstvo
svojho jestvovania, jednoducho tym, Ze ziju. Preto to takto
vyjadruju aj zalmy:

Avsak len clovek to vie a vyslovi. Len ¢lovek vie, ze rev leva

CESTA MODLITBY

,,Prestieras tmu a nastava noc
a povylieza vSetka lesna zver.
Levicata rucia za korist'ou
a pokrm ziadaji od Boha“

7.103,20

v tropickej noci je odpovedou Zivota na stvorenie zivota.
Hlasy zvierat sa stavaji volanim k Bohu az v ,;rozumnom
zvierati®, v ¢loveku. AZ my stojime srdcom aj rozumom pred
Bohom. Preto ten tictyhodny suhrn dobrého I'udského zivota
— Desatoro zacina tromi prikdzaniami o vztahu cloveka
k Bohu.

,»Ja som Pan, Boh tvoj, ktory t'a vyviedol z egyptskej krajiny,
z domu otroctva. Nebude§ mat’ inych bohov okrem mia!
Neurobi$ si modlu, ani nijaki podobu toho, ¢o je hore na
nebi, alebo dolu na zemi, alebo vo vode pod zemou!
Nebudes sa im klanat’ a ani uctievat’ ich; Lebo ja, Pan, Boh
tvoj, som Bohom ziarlivym, ktory nepravosti otcov tresce na
detoch do tretiecho a $tvrtého pokolenia u tych, ¢o ma
nenavidia; milosrdenstvo vSak preukazuje az do tisiceho
pokolenia tym, ¢o ma miluju a prikazy moje zachovavaju.
Nevezmes meno Péna, Boha tvojho nadarmo... Spomni na
sviatocny den, aby si ho zasvatil“. Ex 20, 1-5; 7-8.

PODAKOVANIE PRISPIEVATELOM
A DOBRODINCOM MISIE

Drahi veriaci a priatelia, chcem tu kratko,
Ciselne vyhodnotit’ VaSe prispevky na
vydavanie ¢asopisu Misijny Informator a na
podporu Slovenskej Katolickej Misie (SKM).
Cez posStové poukazky, na konto Postfinance
SKM prispelo doteraz 105 odberatelov.
Vyuctovanie som urobil z vykazov za
mesiace: December 09, Januar 2010. Celkova
suma prispevkov a darov cini: 4 497,85,--
SFr. (Styritisic Styristo devit'desiat sedem

Svajéiarskych Frankov, osemdesiat pit’
centov).
VYSLOVUJEM TEDA  VSETKYM

UPRIMNE PODAKOVANIE. NECH PAN
BOH POZEHNA VASU STEDROST.

Nasa SKM ma okrem administrativnych
nakladov aj znacné vydaje pre bud’ cirkevné,
alebo vSeobecné dobroc¢inné diela. Niekedy sa
poskytne milodar aj jednotlivcom vo velkej
nudzi.

Vyslovujem hlboki vd’aku Bohuznamej
mladej rodinke (z pomedzi naSich veriacich),
ktora venovala mimoriadne vel’kodus$ny dar
—az400 Fr.
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Je to vyzva, aby sme mali volny ¢as pre Boha. Clovek sa
odvracia od viditelného a vSedného. Svoje ruky necha
odpocivat’ a zopne ich. Svoje o¢i necha odpocivat’, aby videl
to najhlbsie vo veciach a 'ud’och, ich zaklad.

Celé telo sa zGcastiiuje na tejto orientacii k Bohu. Stojac,
kl'aciac, alebo sediac zaujima telo primerany postoj, postoj
oddanosti; postoj ¢loveka, ktory sa darava, ktory vystupuje
zo seba samého. Myslienky hl'adaju oporu, aby sa mohli
sustredit’ na nepochopite'né tajomstvo. Fantdzia tiez modze
prispiet’ predstavami, alebo moéze zostat’ takmer necinna.
Clovek si hlada aj modlitbu:
v spolocenstve inych alebo v samote. To vsetko su vhodné

vhodné miesto pre
spdsoby, ako si uvedomit’ pritomnost’ Boziu. Takto hl'adame
symboly v naSom tele a mimo nasho tela, aby sme sa
venovali Tomu, ktory ,je vys$i ako to najvySSie vo mne
a vnutornejsi ako to najvnitornejSie vo mne®. On prevysuje
vSetky naSe sily a schopnosti. O kazdom symbole musime
povedat: To nie je On. A predsa to najhlbSie v nasom byti je
orientované k Nemu. Mohli by sme pokradovat v takomto
uvazovani, nikdy by sme vSak nedosli ku krestanske;
modlitbe. Zostali by sme stat’ pri ¢isto 'udskej ndboznosti;
a mozno ani tam nie. Ved doteraz rozpravame len o jednej
zlozke modlitby, a sice o tej mensej: o tom, ako sa my
pokusame hovorit' s Bohom. Modlit’ sa v§ak znamena najprv

pocuvat’ Boha. To je ta vacsia ¢ast: Boh hovori.

Cesty modlitby

Akym slovom nas Boh oslovil? Otec nam dava
pristup k sebe v Synovi zeme, ktory je zaroven aj Synom
Otca. Teda prvou a najddlezitejSou nasou ulohou je: Vidiet
aké podoby, aké symboly nam dava Boh v Kristovi. Aké su
to podoby a symboly? Su to vsetky skutocnosti, v ktorych
nachadzame JeziSa Krista. NaSa vzajomna laska v jeho
Duchu: Slovo Pisma in$pirované jeho Duchom. Krst a vSetky
ostatné sviatosti, celkom osobitne dar Chleba a Vina.

Tento posledny dar je srdcom krestanskej modlitby
. Je to Eucharistia: Tu prijmame celého Krista: Jeho Slovo.
Jeho Telo. Jeho Svétého Ducha. V jeho slove nachadzame aj
to, ako mame oslovit’ Boha. Jeho obetované Telo je jedina
obeta, ktora mézeme prinasat. Jeho Duch Svity nas uci, co
mame hovorit' a ¢o mame prosit’ a tak ,,vzdychda v nas
k Bohu“. Co vsak robit,, aby sme dobre spoluslavili omsu?
Ako sa mame modlit’ na vrchole nasej modlitby? — Mali by
sme robit’ vSetko, o nasa slavnost’ obsahuje: zhromazdit’ sa,
pocuvat’, spominat’ si, dakovat, obetovat’ sa spolu s Kristom,
jest’ (sviatostny pokrm), atd’. O tomto vSetkom sa da hovorit
obsirnejsie... My si pripomenieme asponi nie¢o. Rad by som
vsak uz tu vyzdvihol jednu osobitntl ¢rtu Eucharistie. Nasa
vospolna, kona sa

najvzneSenejSia  modlitba  je

v spoloCenstve, nie osamele. Eucharistia je totiz stretnutie.
Nikoho neudivi, Ze nam to moze robit’ ur¢ité t'azkosti.

Z dvoch pri¢in: najprv spolunazivanie, spolo¢na
modlitba a spolocny spev nas rozptyl'uju. A potom: nemame
tych druchych radi. Co sa tyka prvého dovodu: Za tym
vSetkym vézi urcité nepochopenie este z doby, ked’ bol oltar
velmi vzdialeny a re¢ bola latinskd. Vtedy veriaci pouzivali
om$u na vracnu ticht modlitbu. Hoci to moéze byt dobré,
predsa to nie je prvy zmysel Eucharistie. Eucharistia nebola
ustanovena na to, aby sme zabudli na suseda, ale aby sme si
uvedomili svoju solidarnost’ s nim. Druha tazkost vznikne
vtedy, ked’ tych ,,druhych® neznaSame. Prirodzene, rieSenim
nebude celkom sa utiahnut'. RadSej sa treba pokusit’ pochopit’
iného. Preco je taky a preco tak kona? Ak sa na vec pozerame
takto, potom ucast’ na omsi je Glohou. No takou ulohou, ktort
nam dava Kristus. To je zvlastne. NajvzneSenejSia modlitba,
Eucharistia, je zaroven stretnutim v laske. Ked teda unikneme
zo vsednosti, ked’ sa povznesieme k Bohu, najdeme svojho
suseda, svoju Zenu, svojho muza, svoje deti, svojho blizneho.
Také je JeziSovo posolstvo. Vyznanie viny na zaciatku omse
je preto aj prosbou za odstranenie naSej lahostajnosti
a nepriatel'stva.

Tu sa uz zastavime. O modlitbe je mozné este viac
pojednavat. Tie iné druhy modlitby si nechame na
nasledujuce ¢islo nasho ¢asopisu.

Vas misionar — otec Frantisek.
|

KRiZOVA CESTA
nedel’a, diia 21. marca 2010

Ako kazdy rok, aj tento raz sa bude konat
KRIZOVA CESTA V PRIRODE - CHODNIKOM NA
UETLIBERG (ZURICH), zadiatok je o 13:30.

Miesto stretnutia: Parkovisko pre autd: Uetlibergstrasse
345, Ziirich (Spoje mestskej dopravy: konecna elektricky
¢.13,

Strassenwerksversamt. Od konecnej trolejbusu 32, alebo

alebo trolejbusu €.32 — zastavka: Albisgiietli,

elektricky 13, treba eSte kracat’ kusok hore, smerom ku
lesu. Tam uz zbadate naSu skupinu.

Aj tento rok budeme konat krizovu cestu na zvy¢ajnom
turistickom chodniku, vystupujicom na horu Uetliberg.
Nezabudnite na vhodni (pevni) obuv, lebo sa ide
v strmom stipani a klesani. Myslite aj na vhodné
oblecenie, niekedy na ubo¢i hory je chladnejsie, ako
v udoli mesta Ziirich.

Na tejto akcii sa zicastiuje kazdy rok minimalne 30 naSich
veriacich. Atmosféra je vzdy velmi dobra, lebo priroda,
modlitba, spev a blizkost’ priatelov, znamych k tomu
napomaha. Verim, Ze aj tento rok ti ,,verni“ sa statocne
zucastnia. Na konci sa vzdy kond aj Mini — picque —

nicque. Pohostime sa tym, o si v ruksakoch prinesieme.




Istého dna sa Jezis vracal zo samoty, kde sa modlil. Zrejme
mu ziarila tvar, co si teraz, ked uz ho lepSie poznali, nemohli
nevsimnut. Nato ho poprosili: Pane, nauc¢ nas modlit sa! (Lk
11,1).

Kazdy veriaci zid sa vedel modlit' od detstva, tak
preco ho prosia, aby ich naucil modlit’ sa? Videli ho, bol akysi
»premeneny* a tusili, Ze on sa modli ina¢. Tuzili objavit’ jeho
tajomstvo. On vSak svoje tajomstvo neprezradil, na to

odpovedal tym, Ze ich naucil modlit’ sa Otcenas.

Valtorta |
spomina vo svojej 9. knihe
-BOHOCLOVEK*

zaujimavi udalost. To je

Maria

v Case, ked uz zidovska
velrada ,,pol'uje* na Jezisa.
Jezi§ svojich apostolov uz
pripravuje na Velkd noc.
(Lk 9,22; 9,44; 18,31-33).

Zvecerieva sa a Petra nikde
okolo

niet... Pastieri iSli

neho, ale on  sedel
zadumane a nezbadal ich.
Tie deti — v dome ktorych
apostoli chceli prenocovat’
— oznamili JeziSovi, Ze
jeden tam sedi a zda sa, ze
place. Jezi§ sa okamZite
vybral za Petrom — sam.
Najprv chvilu sedi pri nom
bez slova a potom sa pyta:
Peter, o ti je? Si chory? Co
robi§ sam na tejto hore, ked’ je uz vecer? Ale on sa vyhovara:
Obzeral som sa. Nato mu Jezi§ hovoril: Ale zle si sa obzeral.
Deti isli okolo teba a ty si si ich nev§imol. Ja som sa obzeral
dozadu, na minuly rok, ktory sme tak krasne prezili. Aj Tvoja
Matka bola s nami &asto. A teraz: Co vietko sa zmenilo! Teda,

obzeral som sa za minulost’ou.

PANE, NAUC NAS

et e, - il Modlitha

Postna doba nas vyzyva k stiSeniu,
k usilovnejSej modlitbe, ale nie
tak, Ze viac hodin, ale viac do
hlbky. Obzerajme sa dopredu,

k nasej buducnosti so
Vzkriesenym Kristom, nasim
Panom a Bratom!

Jezi§ sedi pri Petrovi a hovori, Ze pozeranie do minulosti
zakryva pritomnost. Zmocnil sa ta smutok a Pdvodcom

smutku je diabol, ktory nenavidi kazdého ¢loveka. Zavidi mu

MODLIT SA!

spasu. A robi vsetko, aby ¢loveka z tej cesty, ktord mu urcil
Boh, odviedol. A ty sa preto v duchu pytas: Co bude zajtra?

Peter sa rozplakal nad tym, ¢o im JeZi§ v poslednom case
hovoril o svojom konci. Jezi§ mu polozil svoje ruky na
hlavu, aby sa jeho bolest’ zmiernila. Ale Peter prosi: Nechaj
ma umriet! Aby som sa
nedozil toho, ¢o s Tebou
urobia. Lebo keby som sa
dozil, bude zo mma vrah.
toho,

tvoj

Zavrazdim ktory

siahne na Zivot!
Simon mfa nenavidi cely
Ale

odpustit,

svet... ty  musis$
ako aj ja
odpustam. Peter na to:
Ale na tento hriech niet

odpustenia!

Simon, si velmi prisny
na svojich bratov! Niet
iného prostriedku, ktory
by nam dal duSevnu silu
a vnutorny pokoj, len
modlitba. Pod’,
pomodlime sa! Jezi§ ho
Vzal za ruku a pokojne sa
zacal modlit’ Otcenas...
upokoji

rozharané duse, lebo ked’
sa modli§, Bozi Duch sa modli s tebou. Objima ta Jeho
laska. Vyzenie z tvojej duse vsetku Ciernavu a vleje do Teba
Boziu milost’.
Potom Jezi§ zdvihol svoju Pravicu, Cavicou nadalej drzal
Petra za ruku a zvolaval BoZzie poZzehnanie na toho, ktorého
si vyvolil za ,,Skalu, na ktorej vystavi svoju Cirkev* (Mt
16,18).

Toto sa neodohralo len s Petrom, ale s kazdym c¢lovekom,
ktory pre nieCo smuti, trpi, je sklamany, alebo stratil
niekoho, kto mu bol vzacny... Ked si spomenie§ na Boha,
On je tu. Ci sa nepredstavil Mojzi$ovi ako ,,JA SOM TU, JA
SOM STALE S VAMI*?

Postna doba nas vyzyva k stiSeniu, k usilovnejSej
modlitbe, ale nie tak, Ze viac hodin, ale viac do hibky.
Obzerajme sa dopredu, k nasej budicnosti so Vzkriesenym

Kristom, na§im Panom a Bratom! Sv. Mikulas z Fliie na puti
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do Einsiedelnu sa nestacil domodlit’ cely Otcenas a on robil

tu cestu pesi, pozerajuc dopredu!

Vsetky nabozenstva poznaji modlitbu k Najvyssej Bytosti,
nech uz méa akékol'vek meno. Vsetci l'udia citia vedome
alebo podvedome, Ze na zaciatku dejin Zeme a l'udstva stoji
tajomna, vel'mi velka Bytost, ktord dala vSetko do pohybu.
Benediktinsky pater Wunibald Miiller ju nazval ,,Der
Duchu

Svitom). Clovek od zadiatku hladal spojenie k tomuto

Unermessliche“= Nezmeratelny (Meditacie o
Nesmierne Velkému a pretoze bol aj Nedosazitelny, ¢lovek
sa zaCal k Nemu modlit. Nie az po JeZiSovom Vzkrieseni,
ale davno predtym sa zidia modlili: ,,Boh je nase utocCiste a
sila, najistejsia pomoc v stizeni® (Z 46,2). V KKC (2567) nas
Cirkev upozoriiuje, Ze k Bohu sa musime blizit’ v pokore, vo
vedomi, Ze sme hriesnici, s vd’akou, Ze napriek tomu: On nas

miloval ako prvy (Z 139, 1 Jn 4,10) a miluje nas dodnes.

Prosba apostolov ,,Nau¢ nas modlit’ sa“ je prastara tuzba
Pudstva. Od

viacnasobnych Doktorov. Obrazom tejto tizby je sméad. V

najnevzdelanejSicho  ¢loveka aZz po
modlitbe sa stretda Bozi smid po naSej laske s nasou tuzbou
priblizit sa k Bohu, lebo Boh sam vlozil do nas tento
smad.(KKC 2560). A od udalosti Velkej noci je modlitba aj
spolupracou veriacich s Bozimi planmi lasky k Tudstvu
(2568).
neoddelitel'ne spojené (2745).

Krestanska modlitba a krestansky Zivot su

Aj Jezis bol smédny pri studni v Samarii. Smédny
za laskou a duSou tej Samaritanky (Jn 4,7). A so slovami
»omadny som!“ (Jn 19,28) umieral na krizi. Smidny po
dusiach vsetkych nespasenych. Smiddny aj po tvojej a mojej
dusi! A ked’ mu odpovies, to bude tvoje a jeho tajomstvo!
Vyprosujem Ti, Vam, milost’ sméddu v tejto dobe Svétého
pOstu.

Tvoja Vasa Eva Pleskova

MARIANSKA PUT SLOVAKOV
DO MARIASTEIN
Z PRILEZITOSTI DNA MATIEK
NEDELA, 9. MAJA 2010

Put uz tradiCne usporaduva a organizuje Slovenska

Bazilejska Komunita.

Program je nasledovny:

- Od 11:00 - mozZnost’ vykonat’ si sviatost’ zmierenia

- 12:15 - usporiadanie sprievodu a vchod do Baziliky proce-
siou

- 12:30 — zaciatok slavnostnej sv. omse

Jeho
emeritny biskup. Pre

Hlavnym celebrantom a kazatelom bude
Excelencia Dominik To6th
koncelebraciu st pozvani aj vSetci kiazi ¢i slovenski, alebo
akokol'vek blizki na§mu spolocenstvu!

Po sv. oms$i sa kona pique-nique v priestoroch domu
reholnych sestier — len 5 min. od Baziliky. Bude moznost
kupit si grilované kurcatda a rozne druhy napojov.
Spominany rehol'ny dom ma aj dobre vybavent kaviaren.
Niektori pitnici si zvyknu priniest’ aj doma pripravené jedlo.
Drahi veriaci prid'te si vyprosit' od Nasho Pana na prihovor
Bozej Matky potrebné milosti a Boziu ochranu pre naSe
zivotné skusky. Je to miesto, kde je Bozia Dobrota

mimoriadne Stedra. VSetci ste vitani.

OBRADY VELCKEHO TYZDNA A

VELKEJ NOCI 2010 (ZURICH)
Vsetky obrady sa konaji v Krypte kostola

Liebfrauen v Ziirichu

KVETNA NEDELA — 28. marec 2010 0 9.30 hod

Pred kostolom bude na Givod pozehnanie ratolesti (paliem)
a nasledne vchod do Krypty.

ZELENY STVRTOK - 1. aprila 2010 o 18.00 hod. Svita
omsa — Pamiatka Vecere Panove;.

VELKY PIATOK — 2. aprila 2010 o 15.00 hod. Slavenie
utrpenia a smrti Pana — Pasie, poklona Sv. Krizu, Sv.
prijmanie.

BIELA SOBOTA - 3. aprila 2010 o 21.00 hod. Velkono¢na
vigilia so slavnostnou sv. omsou a procesiou vzkriesenia.
VELCKONOCNA NEDELA - 4. aprila 2010 — Slavnostna
sv. omsa 0 9.30 hod.

Pred a po kazdej bohosluzbe je moznost’ pristapit’ ku
sviatosti pokania (ku spovedi). V stredu Vel'kého tyzdina
31. marca 2010 a v stredu tyzdna po Vel'kej Noci 7. marca
2010, sa slovenské sv. omSe v kostole sv. Jana Bosca na
Talianskej Misii nekonaju!




Mili ¢itatelia, v tomto ¢isle MI sme sa uz dozvedeli
o modlitbe vela. Skisme sa teraz spolo¢ne zamysliet' nad
tym, akd ulohu ma modlitba v naSej rodine. Mozno ste
rodi¢ia, mozno nimi este len budete, v kazdom pripade som
presvedéeny, ze modlitba hrd v mojom i vo vasom Zivote
doleziti a nezamenitel'nu Glohu. K tomuto poznaniu by sme
mali ako rodicia, alebo stari rodi¢ia viest’ aj nase deti a ich
deti. Ako inak, modlitbou. O sile modlitby ako takej, o
rozhovore s Bohom, ste si mohli preéitat’ v ivodniku ako aj v
¢lanku od pani Evy Plesko. Ako vSak vnimaji modlitbu naSe

deti, ako by sme ich mali viest’ k tomu, aby sa naucili obracat’

sa na Boha so
svojimi  radost’ami,
starost’ami,

pochybnostami? V
prvom  rade  je
dolezita pravdivost,
inak nazyvana aj
Ak

budeme ako rodicia

autenticita.

pravdivi (autenticki)

pred svojimi detmi,

i

ak sa budeme sami
pravidelne modlit’ uz

pred tym ako nam

Boh pozehnd nase
ratolesti, o to lahSie prijmu nase deti modlitbu ako nieco
prirodzené a samozrejmé. Ved deti prijmaji od svojich

rodi¢ov mnoho inych ¢innosti a snazia sa ich napodobiovat.

Preto je velmi dolezité, aby sme nase deti zapajali
do modlitby v rodine uz od utleho veku. Modlitba sa pre nich
tak stane samozrejmou sucastou zivota rodiny aj ich
osobného vzt'ahu k Bohu. Modlitba v rodine s detmi nemusi
byt zdlhavé odriekanie naudenych modlitieb. Omnoho
ucinnejsie je, ak sa dokdzeme porozpravat' s Bohom svojimi
vlastnymi slovami. Nase deti nam lahSie porozumeju a
dokazu sa sami zapojit’. A o to presne ide! Staci kratucka veta,
alebo podakovanie za kamaratov, za Skolu, za pekn(1 hracku,
za mamku, alebo za ocka. Kazda, aj t4 najjednoduchsia
mySlienka smerujuca k Bohu sa stdva modlitbou. Ani my
rodi¢ia nemusime prosit’ a dakovat’ zlozitymi vetami. Skusme
,rozmenit' nase myslienky na drobné“ a modlit’ sa tak, aby
nasSe deti rozumeli naSej modlitbe. Ved’ od Boha dostavame
denne tol'ko veci za ktoré mézeme d’akovat’ a prosit’! Skiisme
sa, mili rodi¢ia, zamysliet, ako casto sa s nasimi detmi
modlime.

Rannd modlitba je vel'mi dolezita, pretoze dava
novému diiu ramec, v ktorom moézeme konat’ dobré skutky,
oslavovat’ Boha v praci, v Skole, alebo pri povinnostiach v
domacnosti. Neskor, ked” budi nase deti vidc¢Sie, mdZeme

pridat’ k rannej modlitbe aj uryvok z evanjelia, aby nas Slovo

MODLITBA V RODINE

Panovo sprevadzalo kazdy den, nie len v nedelu. Pri
modlitbe pred a po jedle sa naucia nase deti vd’acnosti za
zdravie, pracu, Sikovnost’ a obetu, vSetko to, o potrebujeme
aby sme mohli spolo¢ne zasadnut’ k stolu. Modlitba vecer je
akymsi zhrnutim celého dna, ked’ sa mézeme Bohu pod’ako-
vat’, za vSetko, ¢o nam dava a odprosit’ za naSe nedostatky.
Deti sa tak naucia spytovat’ si svedomie a ziskaju schopnost’

sebareflexie.

Skusme ,.,rozmenit’ nasSe
mySslienky na drobné* a modlit’ sa
tak, aby naSe deti rozumeli nasej
modlitbe.

Modlite sa so svojimi detmi pravidelne! Prave pravidelnost’
je to, ¢im sa modlitba dostava naSim detom ,,pod kozu“.
Mozno mnohi z vas objavia v modlitbe s detmi ukryty
poklad, mozno novy vztah k Bohu, urcite vSak posilni celu
vasu rodinu. A ak ste aj doteraz vahali, nebojte sa a zaénite s
modlitbou vo vasSej rodine Co najskor. Deti vas odmenia
uzasnym spdsobom, a v ich modlitbe objavite Cistotu ich
srdca. Vy im zase dajte v modlitbe pocitit’, ako vel'mi ich
milujete a proste za seba navzajom. Vam, ktori chovate uctu
k Panne Marii a chcete ju odovzdat aj vaSim detom,
odporac¢am modlit’ sa ruzenec. Cez tito modlitbu sa moézu

stretnit’ s dolezitymi tajomstvami nasej viery. Zeldm vam zo

srdca vel'a pozehnanych chvil’ pri spolo¢nej modlitbe.
Dalibor Kalna

\‘_‘11

Chceme sa s vami podelit’ o radost’ z nasej tretej dcérky
LCudmilky, ktorda sa narodila 19.2.2010. Tymto dakujeme
vSetkym za vase modlitby a pomoc. Osobitne velka vd’aka
patri Zanetke,ktora nam strazila deti, kym sme isli do
porodnice a Evke, ktora sa postarala o nagu Mariu. Uprimné
Péan Boh zaplat’ a vynahrad’.

Marian a Majka, Zeneva
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Ziirich

Komunita veriacich v Ziirichu sa schadza na slavenie sv.
omSe kazdi nedelu o 9.30 hod; v Krypte kostola
Liebfrauen; Weinbergstrasse 34 (vchod do Krypty — pod
vezou). Po sv. oms$i je stretnutic spoloCenstva pri
obcerstveni v sale farského domu. Program bohosluzieb pre
Velky tyzden a Velku Noc 2010 — je na strane ¢. 4.
Moznost’ vykonat si sv. pokénia (spoved) je pred kazdou
sv. omsou, alebo po nej.

Lausanne:

V Lausanne byva sv.omsa vzdy v tretiu sobotu mesiaca.
Adresa: Chapelle du Servan; 12, Chemin Eugen Grasset
Lausanne. Je to asi 10 minat normalnou chodzou
z vlakovej stanice. Po sv. omsi sa aspon na kratko
stretneme v blizkej cukrarni pri ladovom Stadidne.
Zaciatok sv. omSe vzdy o 16:00. Program bohosluzieb pre
prvy polrok 2010:

20. marec 2010 16.00 hod
05. april 2010 Velkono¢ny pondelok o 16.00 hod
(Tato sv. omsu sluzi otec Jozef Bago SDB)

Zeneva:

Kazdu prvua sobotu v mesiaci o 15:30 v kostole St Therese.
Avenue Peschier 14. Po sv. omSi je vzdy posedenie vo
farskom areali.

Cez rok sa slavenie sv. om§i v Zeneve prestiva uz na 15:30.
Je to pre moznost’ pouzitia kostola. Tym sa predide, tomu,
ze naSa sv. omsa by prekazala priprave na vecernu
bohosluzbu v tamojsej miestnej komunite.

6. marec 2010 15.30 hod

2. april 2010 Sviatosti zmierenia — modlitba o 10.00 hod (V
budove farského centra)

Sviatosti pokania vysluhuje a stretnutie vedie otec Jozef

Bago SDB

4. april 2010 Vel'ka Noc — 15.30 hod
1. m4j 2010 15.30 hod
5.jan 2010 15.30 hod

17. april 2010 16.00 hod
15. maj 2010 16.00 hod
19. jun 2010 16.00 hod
Basel:

Kazdu druha a Stvrtd nedel'u v mesiaci o 18.00 hod;
v kostole Allerheiligen, Neubadstr.95; (zastavka elektricky
¢. 8 ,,Laupenring*) Stretnutie s kilazom je mozné uz od 17
hod. Parkovanie autom nie je problém. Raz do mesiaca sa
kona aj zakladna katechéza pre deti. Je to vzdy na druhu
nedel’'u v mesiaci.

Nederla: 14. marec 2010 18.00 hod

Nederla: 28. marec 2010 18.00 hod

Nedera: 11. april 2010 18.00 hod

Nedera: 25. april 2010 18.00 hod

Nederla: 09. maj 2010 Put’ do MARIASTEIN
Nederla: 23. maj 2010 18.00 hod

Nederla: 13. jin 2010 18.00 hod

Nederla: 27. jin 2010 18.00 hod

Bern:

Kazdu druhu a $vtrta sobotu v mesiaci v kostole Dreifaltig-
keit na Taubenstr.12, Bern. Je to asi 10 minut peso z
hlavnej Zelezni¢nej stanice. Svité omSe si o pol Siestej
vecer. Po sv. omsi je vzdy posedenie v spolocenskej miest-
nosti.

Sobota: 13. marec 2010 17.30 hod
Sobota: 27. marec 2010 17.30 hod
Sobota: 10. april 20010 17.30 hod
Sobota: 24. april 2010 17.30 hod
Sobota: 8. maj 2010 17.30 hod
Sobota: 22. m4j 2010 17.30 hod
Sobota: 12. jin 2010 17.30 hod
Sobota: 26. jun 2010 17.30 hod

PRAVIDELNE SLOVENSKE BOHOSLUZBY
A NABOZENSKE STRETNUTIA V TYZDNI

Ziirich: Kazdu stredu o 20.00 hod, Sv. om$a sprevadzana
mladeznickym spevackym zborom. V kostole sv. Jana Boska
(Talianska Misia), Feldstr. 109. — Z hl. Zelezniénej stanice sa
da prist trolejbusom ¢.31. Je to piata zastavka (smer
Schlieren) . ,,Baeckeranlage”. S autom je mozné parkovat’ na
farskom dvore. Po sv. omsi je vzdy stretnutie veriacich,
v priestoroch salezianskeho oratoria, pod kostolom.

Ziirich: Kazdy prvy piatok v mesiaci o 20.00 hod — sv. omsa
s kratkou poklonou Najsv. Sviatosti oltarnej. V Krypte kostola
Liebfrauen (Weinbergstr. 34). Spoved’ je mozna pol hodiny
pre zaciatkom sv. omse, alebo po ne;j.

Ziirich: Kazdy piatok o 20.00 hod. Na Feldstr. 109 —
Talianska Misia ( s vynimkou ,,prvych piatkov) sa schadza
Modlitebno — biblicky krazok. Stretnutie je vo farskej budove
v jednej z ucebni pre katechézu.

PRIPRAVA NA SVIATOSTI

Ak niekto z veriacich ziada krst dietata, nauku pred
uzavretim krestanského sobasa (zapisnicu pre krestansky
sobag), alebo iné sviatosti ( s potrebnou pripravou) treba si
dohodnut’ stretnutie s duchovnym spravecom SKM.

Adresa: Rev. FrantiSek Poldk, Slovenska Katolicka Misia,
Brauerstr. 99; 8004 Ziirich;

T/F: 044 241 50 22, mozte sa spojit’ s duspastierom aj cez e
—mail: adresa frantisek@hispeed.ch Prehladné informacie
o nabozenskych podujatiach prinasa aj Casopis Slovenské
Zvesti. VSetky oznamy a najcerstvejsie spravy o diani v SKM
najdete na webovej stranke www.slovaci.ch pod titulom ,,pre
veriacich® alebo Slovenska Katolicka Misia — Oznamy.

Dakujem za pochopenie.

Misijny Informator - Tlatovy organ Slovenskej katolickej misie vo Svajéiarsku. Zodpovedny redaktor a graficka tprava:
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